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Tento dokument ma za ciel' priblizit obsah a vystupy piatich diskusnych stretnuti, ktoré sa
uskutoc¢nili od 1. augusta do 12. septembra 2018 po celom Slovensku. Konkrétne sa diskusie
konali v komunitnych centrach v KoSiciach (Lunik IX.), Jelsave, na Pamétniku SNP pri
Povazskej Bystrici, v komunitnom centre Foncorda v Banskej Bystrici a v komunitnom centre
Impulz v Bratislave-Rac¢i.

Dovodom pre realizaciu diskusii v letnych mesiacoch bol fakt, Ze prave pocas tohto obdobia st
mladi l'udia viac koncentrovani v komunitnych centrdch, na spolo¢nych sustredeniach C¢i
taboroch. Vyber danych lokalit bol podmieneny kritériami ako:

- regionalne rozloZenie,

- dosah na mladych zijucich v mestach i vidieku,

- dosah na mladych, ktori su 1 nie st sucastou ¢lenskych organizacii Rady mladeze Slovenska,
- dosah na mladych z marginalizovanych skupin.

Ucastnikmi diskusii boli deti a mladi 'udia vo veku od 6 do 30 rokov. Jednotlivé diskusné
skupiny sa od seba vyrazne liSili. V KoSiciach a JelSave sa diskusii zacastnili mladi pochadzajici
primarne Z lokalnych rémskych komunit. Na Vrchteplej pri Povazskej Bystrici tvorila u¢astnicku
zlozku skupina mladych astronomov, fyzikov a matematikov. Utastnikmi diskusii v Banskej
Bystrici a v Bratislave boli aktivni mladi, ktori sa vo svojom volnom cCase organizuji do
roznorodych Sportovych ¢i ob¢iansko-aktivistickych krazkov.

Podobne ako stretnutia so zainteresovanymi aktérmi v oblasti prace s mladezou z jana tohto roku,
diskusie s mladymi tvoria Cast’ participativneho procesu, ktory je sucast'ou narodného projektu
Podpory partnerstva a dialégu v oblasti participativnej tvorby verejnych politik. Za priebeh
diskusii bola zodpovedna Katarina Batkova a Michaela Besedova z Rady mladeze Slovenska.

Vzhl'adom na charakter cielovej skupiny boli diskusie vedené interaktivne a neformalne. S
ucastnikmi sa vo vSeobecnosti pracovalo vyborne. Dokladne poctvali inStrukcie i otazky, vel'mi
aktivne sa zapajali do diskusie a radi poskytovali svoje odpovede. Celkova atmosféra na
stretnutiach bola teda vel'mi prijemna a otvorena.



Ciel’ a Struktura diskusnych stretnuti
Cielom diskusnych stretnuti bolo identifikovat’" potreby mladych l'udi v kontexte travenia
vol'ného Casu. Obsah diskusii sa preto sustredoval na tri zdkladné okruhy otézok:

- Akym sposobom travi cielova skupina svoj vol'ny ¢as?
- Aka je motivacia danej ciel'ovej skupiny vykonavat’ zmienené aktivity?
- Aké potreby ma ciel'ova skupina v oblasti travenia voI'ného ¢asu?

Na zaciatku diskusie bolo zdoraznené, ze na otdzky neexistuje Ziadna spravna odpoved’. Prvy bod
mal za ciel zmapovat’" aktualnu situaciu mladych v oblasti travenia volného casu
v prostrediach, v ktorych sa jednotlivé skupiny mladych vyskytuji. Na zodpovedanie tejto otazky
bol pouzity jednoduchy kolacovy graf, do ktorého mali participanti vpisovat’ svoje odpovede.
Nasledne boli tieto grafy odprezentované a komunikované s ostatnymi ucastnikmi. Dalsia otazka
mala za ciel' identifikovat’ dovody, preco osloveni mladi radi vykonavaji zmienené ¢innosti.
Tretia otazka sa priamo sustred’ovala na konkrétne potreby mladych v ich znamom prostredi.

Pred samotnymi diskusiami sa uskuto¢nili kratke stretnutia so socidlnymi pracovnikmi, prip.
inymi zodpovednymi zamestnancami, komunitnych centier. Ti priblizili svoju pracu, vratane
identifikovania potrieb v mladeznickom sektore. Zo vSetkych diskusii s mladymi je dostupny
pisomny zdznam, pricom v pripade stretnutia na Luniku IX. je dostupny aj zdznam hlasovy.

Skupinu zucastnenych na Luniku IX. tvorilo priblizne 13 deti a mladych (vo veku od 6 do 15), 3
socialni pracovnici z daného komunitného centra, 4 pracovni¢ky Uradu splnomocnenca vlady pre
rozvoj ob¢ianskej spolo¢nosti a 3 pracovnicky Rady mladeze Slovenska. Na stretnuti v JelSave sa
zucastnilo 5 mladych I'udi (vo veku od 15 do 19 rokov), dvaja pracovnici komunitného centra, 4
pracovni¢ky Uradu splnomocnenca vlady pre rozvoj ob&ianskej spolo¢nosti a 2 pracovnicky
Rady mladeze Slovenska. Diskusné stretnutie na Vrchteplej pri Povazskej Bystrici navstivilo
priblizne 26 T'udi, vratane deti, mladych a mladych lidrov (priblizne od 5 do 32 rokov), ktori
organizuju kazdorocné astronomické stretnutia. Na stretnuti v Banskej Bystrici sa zucastnilo 18
mladych (vo veku od 11 do 30 rokov). V Bratislave predstavovala u¢ast’ 4 mladi (vo veku od 16
do 25 rokov). Urad splnomocnenca pre rozvoj ob&ianskej spoloénosti reprezentovala v Povazskej
a Banskej Bystrici p. Janka GaZzurova, pricom za Radu mladeze Slovenska vystupila Katka
Batkova a Michaela Besedova.

1. Aktivity mladych

Skola/ Praca

Pri otazke, ako mladi travia svoj volny cas, tri zo Styroch oslovenych skupin na Luniku IX.
spomenuli ,,skolu” ako prvi odpoved’ vobec. V suvislosti s formalnym vzdelavanim na Luniku



IX. sa pocas diskusie objavili dve zaujimavosti. Prvou bola absencia domacich uloh pre ziakov 4.
ro¢nika miestnej zékladnej Skoly. Druhd zaujimavost’ spocivala v tom, ze v danej Skole sa v
niektorych pripadoch vyucovanie konalo v poobediajsich hodinich. Ziaci tak travili svoj
doobednajsi vol'ny ¢as ,,doma”. Pri organizovani vyucovania ,,na dve zmeny* je problematické
Vv Skole zabezpeCovat’ vol'nocasové aktivity ¢i zaujmové krazky. V ramci mimoskolskych aktivit
organizovanych skolou bol spomenuty pocitacovy kruzok a Sportové aktivity (v telocvicni), ktoré
vsak boli v dosledku odchodu zodpovedného vyucujuceho zrusené.

Vyznamna vicsina skupin v Povazskej, Banskej Bystrici a Bratislave spomenula Skolu, resp.
pracu, ako prvi z radu menovanych aktivit. Mladi jasne vyty¢€ili dobu, pocas ktorej travia svoj
den v 8kole ¢i praci. Podl'a nich zabera tato aktivita 6-8 hodin z ich aktivneho, t.j. 16-hodinového,
dna. Na diskusii v Banskej Bystrici u¢astnici artikulovali podobny fenomén. Skola &i praca v ich
pripade predstavuje 30-50% zo dna. Podl'a mladych z Banskej Bystrice tvori $kola hlavna cast
vzdelavania a Vv ich pripade byva doplnena o informacie z internetu.

Na diskusnom stretnuti v Banskej Bystrici sa vicSina participantov vyjadrila, Ze im Skola
neposkytuje priestor na travenie volného ¢asu mimo Casov, pocas ktorych sa konajii zaujmové
krazky. Vynimkami st sukromné Skoly ¢i jedno konkrétne gymnazium, ktorého Studentskd rada
zabezpecila od vedenia miestnost’, kde sa mézu mladi ziacki delegati stretavat’. Na druhej strane
ucastnici spomenuli, Ze zakladna Skola v oblasti Fon¢orda v Banskej Bystrici poskytuje svoje
Sportoviska obyvatel'om miestneho sidliska vo vyhradenych ¢asoch a bez poplatku.

Diskutujtci z Bratislavy spomenuli, Ze v §kole nenavstevuju ziadne krizky. Spomenuté dovody
boli: nezaujem o Sport alebo tie kruzky, o ktorych vedia, slizia len na dopisovanie pisomnych
prac a testov. Na druhej strane vSak sa vSak tcastnicka vyjadrila, Ze §kola je aktivna v organizacii
exkurzii ¢i praxe.

Komunitné centra

Na Luniku IX. momentalne pdsobia dve komunitné centra: salezianske a mestské. Mimoskolské
aktivity u salezianov, na ktorych sa maju/mali Gi€astnici diskusie zG¢astiiovat, zahfnaju: ,,stretka”
k 1. svatému prijimaniu, tane¢ny krazok, varenie ¢i Sportové aktivity v telocvi¢ni (spomenuty bol
najmé volejbal).’ V stvislosti s navitevnostou tychto centier sa participanti vyjadrili, Ze Sastejsie
chodia do mestského komunitného centra ako do salezianskeho. Dévodom maju byt personalne
zmeny Vv centre a prichod novych pracovnikov.

1 . - . . Sy . - . L .
Zodpovedna pracovnicka mestského komunitného centra potvrdila, Ze zmienené cinnosti sa u salezianov naozaj
konaju (Mailova koreSpondencia zo dia 8.8.2018).



Mestské komunitné centrum na Luniku IX., vedené pracovnikmi ETP Slovensko, ponuka aktivity
ako: umelecké kruzky (kreslenie, praca s hlinou), mentoring, vylety (navsteva kniznice ¢i vel'trhu
prace), roznorodé¢ Sportové aktivity (najmé florbal, futbal, stolny tenis) ¢i sprostredktiva navstevu
kupaliska/plavarne. V stvislosti s navstevnost'ou sa skupina ti¢astni¢ok (9 az 13 rokov) vyjadrila,
ze mestské komunitné centrum navstevuju kazdy den. Dvaja tcastnici (od 9 do 10 rokov) taktiez
spomenuli ¢astil navstevu centra - hlavne po Skole. Naopak, starsi participanti (okolo 15 rokov)
spomenuli, ze do centra uz nechodia tak ¢asto, ako ked boli mlads$i. Sami zdéraznili, ze v
sucasnosti ,,radSej travia ¢as vonku s kamaratmi”.

Komunitné centrum Jordan je podla vyjadreni participantov navstevovanejSie ako mestské
komunitné centrum. Dé6vodom ma byt ,,iné spravanie zamestnancov k mladym a detom.* Traja
Z piatich oslovenych navstevuji komunitné centrum Jordan Casto (aspon raz do tyzdna), priCom
obl'ibené st vsetky aktivity, predovsetkym vsak ¢ajovia a spevokol.

Na diskusnom stretnuti medzi mladymi astronémami v Povazskej Bystrici nebolo komunitné
centrum, ako priestor travenia vol'ného Casu, spomenuté vobec. Jedina zmienka, ktora medzi
diskutujacimi vystala, suvisela s potrebou vytvorenia klubového priestoru, kde by sa mladi z tejto
skupiny mohli organizovat’ a stretavat’.

Komunitné centrum bolo medzi ucastnikmi banskobystrickej diskusie spomenuté len v dvoch
stvislostiach. V prvom pripade ide o poskytovanie priestorov komunitného centra Foncorda
skupine mladych parkouristov. Ti ho vyuzivaju prevazne v zimnych mesiacoch ako priestor na
premietanie filmov ¢i spolo¢né diskusie. Participanti v tomto ohl'ade dodali, ze okrem daného
komunitného centra nemajii pristup do inych komunitnych centier. Dal§ia zmienka
0 komunitnom centre bola spomenuta v stvislosti s dobrovol'nickymi aktivitami. Participanti (Vo
veku 14-25 rokov) sa vyjadrili, Ze priestory KC Fon¢orda poskytuje priestor pre dobrovolnicke
aktivity.

Cas straveny ..vonku*

Na Luniku IX. predstavoval ¢as straveny ,,vonku‘ najcastejSiu odpoved’, a to bez ohl'adu na vek
opytanych. Skupina chlapcov (9 a 10 rokov) sa vyjadrila, Ze viac Casu travia vonku ako v
komunitnom centre. Skupina dievcat (okolo 13 rokov) napriklad spomenula, Ze vonku travia
najviac zo svojho €asu. Ako priklad uviedli skdkanie cez gumu, hranie sa na ucitelov/hercov ¢i
prechadzanie sa po parku. Chlapci (15 rokov) taktiezZ spomenuli, Ze zvdc¢sa travia svoj ¢as vonku
s kamaratmi, napriklad boxom. Pri otazke, ¢o dievcata vo veku okolo 10 rokov najviac bavi, bolo
taktiez spomenuté ,,travenie ¢asu vonku®, napriklad tancovanim hip-hopu.

Podobne ako medzi mladymi na Luniku IX., aj participanti v JelSave spomenuli Cas Straveny
,,vonku“ ako jednu z Castych volnocasovych aktivit. Ako priklad boli uvedené: prechadzky, ¢as
s kamaratmi, navsteva kamaratov ¢i posedenie pri kave.



Na druhej strane, cas straveny ,,vonku“ nebol medzi ucastnikmi v Povazskej a Banskej Bystrici
spomenuty vobec. V tomto ohl'ade sa skupina diskutujiicich z tychto dvoch lokalit vyrazne 1iSi od
participantov z Lunika IX. ¢i JelSavy.

Iné vol’nocasové aktivity

Cast’ oslovenych deti na Luniku IX. spomenula, Ze sa pravidelne zigastiuju po&itatového krazku
v Skole, taneCnej u salezidnov, aktivit v telocviéni (volejbal) ¢i plavania v mestskom centre.
Zaujimavu skupina aktivit tvorili vylety, na ktor¢ mladi reagovali vel'mi pozitivne. Niektori
taktiez uviedli ,,hranie sa”, kde ako priklad spomenuli kreslenie. Medzi d’alSie volnoCasoveé
aktivity bolo taktieZ zahrnuté: pozeranie televizie, hranie sa na zariadeni Playstation ¢i fajCenie.

Participanti z Jelsavy spomenuli, Ze sa vo svojom vol'nom ¢ase venuji: stolnému tenisu, tancu,
futbalu, rybacke ¢i hre na klaviri alebo spevu. V pripade klavira bolo spomenuté, ze tcastnik
najskor chodil do zakladnej umeleckej Skoly, no v sti¢asnosti sa tejto aktivite venuje sdm doma.
Zaujimavostou je, ze okrem uvedenych aktivit, bolo spomenuté aj uéenie sa cudzich jazykov ako
anglictiny ¢i Spanieléiny.

Medzi najskloniovanejSie volnocCasové aktivity, spomenuté naprie¢ vSetkymi skupinach
z Povazskej Bystrice, spadaju: domace prace, travenie volného ¢asu na pocitaci, Sport, krazky ¢i
socialny Zivot. DalSie, menej asté, aktivity zahfiaju: spanok, priprava do $koly, prechadzky so
psom, varenie, jedlo, meditacia.

Dalsie spomenuté vol'noCasové aktivity zahfnaju: Citanie knih, sledovanie filmov/ seridlov ¢i
navsteva kina/ divadla, hranie sa spolocenskych hier, varenie/ pecenie.

Socialne siete a internet

Socialne siete a internet neboli vobec spomenuté medzi mladymi na Luniku IX. Naopak,
diskutujici v Jelsave spomenuli, Ze internet vyuzivaju na pozeranie filmov ¢&i pesniciek. Pri
otazke, kolko hodin travia dani mladi na mobilnych telefénoch, mensina odpovedala max.
hodinu, pricom dodali, Ze ked’ nie je ¢o robit’, trdvia online aj viac ako tri hodiny. Diskutujici
d’alej spomenuli, ze na socialnych sietach su v kontakte stymi istymi 'ud'mi ako v realite,
pri¢om niektori travia viac casu online, ini offline. V tomto ohl'ade je skupina naozaj réznoroda.

V stvislosti s ,,travenim vol'ného ¢asu na pocitaci/ internete® sa v skupine mladych astrondmov
objavilo jasné €lenenie Casu. Diskutujuci spomenuli, Ze socidlne siete tvoria vyznamnu c¢ast’ ich
volnocasovych aktivit podobne ako sledovanie filmov, seridlov ¢i kreativne pisanie. Pri otazke,
¢1 travia viac voI'ného Casu v redlnom Zivote alebo offline, bola odpoved’ komplexnejsia. Jeden
z diskutujucich napriklad spomenul, ze pocas prace ma ,,otvorené* okno so socialnymi siet’ami,
no pouziva ho len, ak mu niekto napise. Dalii participant sa vyjadril, Ze travenie ¢asu online &i
offline do zna¢nej miery zavisi od pritomnosti kamaratov v mieste bydliska. V pripade, ze ma



clovek kamaratov v rovnakom meste/ dedine, CastejSie dochadza ku stretdvaniu v beznom zivote.
Na druhej strane, ak ma mlady ¢lovek kamaratov vo vicsich dialkach, online komunikacia
prevazuje.

V pripade danej skupiny diskutujucich je vSak zaujimavé spomentt aj as, ktory mladi travia na
pocitaci/ internete s cielom realizovat’ svoje vlastné projekty. Medzi spomenuté aktivity patri:
kreslenie v roznych technickych programoch, spracuvanie fotiek, programovanie, ¢itanie knih ¢i
e-knih.

Vsetky skupiny diskutujucich v Banskej Bystrici a v Bratislave spomenuli, ze beznt sucast’ ich
Zivota tvoria socidlne siete, no napriek tomu si myslia, ze viac Casu travia v redlnom zivote.
Socialne siete im maju sluzit’ ako komunikaény prostriedok a zdroj informacii. Podobne ako na
diskusii v Povazskej Bystrici, aj tito mladi vyuzivaji technologie na u€enie sa novych veci.
Prikladom je fotenie ¢i spracovavanie fotiek.

Mladi v Bratislave sa vyjadrili, Ze internet pouzivaji na sledovanie serialov, filmov, hranie hier ¢i
online komunikéciu s kamaratmi. V stvislosti s touto témou bolo spomenuté aj ¢itanie e-novin
a sprav, ktorym sa vsSak venuje len jeden zo Styroch opytanych.

Kruzky

Po skole/praci a internete predstavovali krazky druhu najcastejSiu formu travenia volného Casu
u mladych astronomov. V prvom rade participanti spomenuli astronomicky krazok, ktorého sa
vacSina znich zuacastiuje tak v Skolskom, ako aj mimoSkolskom prostredi. Medzi dalSie
navStevované krazky patri: umenie (kreativne pisanie, vytvarnd), tanec, hudba (spev, hra na
hudobné nastroje), programovanie, cudzie jazyky, Sach, cyklo, futbal, Serm, geocaching ¢i
sightseeing. Zaujimavostou je, ze dve zo Styroch zucastnenych skupin spomenuli, Ze ¢ast’ svojho
volI'ného Casu venuju aj priprave na dané krazky.

Na druhej strane krazky, ktoré navstevuju mladi v Banskej Bystrici, zahfnali len hru na flautu,
ktorej poslucha¢mi st v zakladnych umeleckych $kolach. Mladi v Bratislave sa nezacastiiuju
krazkov organizovanych v skole.

§p0rt
Dal$iu vyznamnii formu travenia volného ¢asu medzi mladymi tvoril $port. Konkrétne
participanti z Povazskej Bystrice spomenuli nasledujuce Sporty, ktoré vSak vykonavaja
neorganizovane (na Skolskom dvore): futbal, florbal, volejbal, hokej, basketbal, tenis ¢i turistika a
prechadzky so psom. Jediny organizovany Sport, spomenuty niektorymi mladymi, tvorilo
horolezectvo.

Sport taktiez patri medzi najéastej$iu formu travenia volného Gasu medzi mladymi v Banskej
Bystrici. Ti spomenuli, Ze vykonavajii nasledujiice: parkour, chodenie do prirody, turistika,
prechadzky so psom, beh, bedminton, tanec, hokejbal. Tane¢né hodiny navstevuju mladi 2-krat
do tyzdiia. Hokejbal hraju u salezianov v ned’alekej obci, kde tvoria aj hokejbalovu ligu.



Zaujimavu Cast’ Sportu v Banskej Bystrici tvori parkour, ktorého privrzenci tvorili vyznamnu
skupinu nadanom diskusnom stretnuti. Parkour, a s nim spété aktivity (vylety, tréningy, tury,
vystipenia), predstavuje asi 35 percent z celkového Casu opytanych. Parkouristi maji v meste
tzv. Bludisko, ktoré sluzi ako priestor na vykonavanie dané¢ho Sportu. MenSie tréningy sa konaju
kazdy den a su otvorené pre vsetkych vo veku 8 az 30 rokov. Priblizny pocet participantov na
tychto stretnutiach je okolo 15. Hlavné cvicenia prebiehaju v nedel’'u a zcastiiuje sa na nich
priblizne 60 mladych. Podl'a slov veduceho parkouristov maju tréningy réznu formu: ,,Nie vzdy
je to tréning, niekedy su to hry alebo rozpravanie sa.*

Skupina mladych v Bratislave mala v otazke Sportu rozdielne vyjadrenia. Polovica ucastnikov
Sportuje pravidelne. Medzi spomenuté Sporty patri: Frisbee, joga, lezenie, navsteva fitness centra
¢1 akrobatické cvicenia. Druhd polovica sa Sportu venuje len obCasne.

Socialny Zivot

Cas straveny s kamaratmi predstavuje dolezitd zlozku travenia volného ¢asu u diskutujicich
naprie¢ regionmi. Do tejto kategorie zaradili mladi: stretivanie sa s kamaradtmi pri pive, na
turistike, v divadle ¢i kine, nakupovanie s priatel'mi, chodenie do mesta, hranie sa spolo¢enskych
hier a pod.

DobrovoPnictvo a cestovanie

Mladi v Banskej Bystrici, ako jedini z piatich diskusii, priamo spomenuli dobrovolnictvo a
cestovanie ako formu tradvenia svojho volného Casu. Medzi ich dobrovolnicke aktivity patri:
pomoc detom S autizmom aich rodindm, organizacia Sportovych dni pre seniorov alebo
sietovanie a podpora stredoSkolakom.

Zaujimavostou je, ze vacsina mladych diskutujici v Bratislave spomenula dobrovolnictvo len
nepriamo. Mladi st sice aktivnymi dobrovolnikmi v lokdlnom komunitnom centre, no tuto
aktivitu nevedeli jednozna¢ne vyhodnotit. Dovodom mdze byt to, ze sa citia byt priamou
sucastou komunity a pomoc v centre je im prirodzena.



2. Motivacia

Pozitivne vztahy predstavuji najzakladnejSi a najcastejSie artikulovany dovod pre ucast’
mladych l'udi na zmienenych vol'nocasovych aktivit. Jeden z diskutujucich napriklad uviedol, Ze
parkour ako §port ho vel'mi bavi, no taktie? vel'mi rad travi &as s ostatnymi zo skupiny.? Dalsiu
spominani motivaciu predstavuje chut’ niekomu poméct’ ¢i zlepSit’ svet okolo seba. Mlady
dobrovolnik napriklad uviedol, ze pracovat’ s rodinami, ktorych ¢lenovia trpia autizmom, mu
,,dava vel'a*“ a dobre sa s nimi citi.

Mladi z Lunika IX., Jelsavy a Bratislavy d’alej spomenuli ,,zaujimavy, zabavny a réznorody
program” ako d’alsi dévod, pre¢o navitevuju lokélne komunitné centra.’

Utastnici taktiez uviedli, 7e¢ o danych aktivitich sa dozvedeli prostrednictvom svojich
kamaratov. Jeden z diskutujicich sa napriklad vyjadril, Ze na parkourové tréningy ho priviedol
kamarat. Po Case spoznal d’alSich l'udi, zlepSila a mu komunikacia a teraz citi, ze niekam patri —
ma druht rodinu a niekoho, komu sa méze zdoverit. Delegat z Aliancie stredoskolakov napriklad
uviedol, Ze sa o Aliancii dozvedel jeden piatkovy vecer od kamaratky. Aktivity organizécie ho
zaujali a sam sa rozhodol pridat, a tak zlepsit’ svet okolo seba.

3. Potreby

Pri otazke, aké potreby méa dana cielova skupina v oblasti trdvenia svojho volného Casu, sa
vyskytli r6znorodé odpovede. V koSickom komunitnom centre, ktorého tcastnici boli mladsi (do
15 rokov), bol spomenuty taneény kruzok s lektorom ¢i tréning. Iné moznosti/ potreby tu d’alej
neboli artikulované. V JelSave, kde sa vek respondentov pohyboval medzi 15. az 19. rokom,
zazneli konkrétnejSie odpovede ako: kupalisko, autobusy ¢i restauracia. V tomto pripade sa teda
potreby tejto cielovej skupiny tykaju aj zmien, ktoré by si vyzadovali systematické zmeny na
regionalnej urovni.

V Povazskej Bystrici sa mladi diskutujici zhodli na potrebe kvalitnejSieho materialneho
zabezpecenia. Ako priklad uviedli vysoké ceny programov na spracovanie fotiek alebo fakt, ze
pred samotnym vyskumom si musia vedci sami zabezpecit’ jednotlivé komponenty potrebné na
realizaciu vyskumu. Dalej zdoraznili, Ze v mestach chybaju klubové priestory a Sportoviska.
V nadviznosti spomenuli, Ze centra vol'ného ¢asu su Castokrat preplnené, a teda nie st schopné
poskytovat’ priestor pre iné aktivity. Dané miesta by, podla participantov, mali sluzit' ako
priestor na aktivity, ktoré by si mohli organizovat’ mladi sami. Podl'a nich ,,s0 motivaciou
aktivity, nie miesto*. KI'icové teda nie je, o aké miesto by iSlo, ale to, aka aktivita by na danom

2 Dblezitost dobrych vztahov v oblasti prace s mladeZou vyzdvihuje aj Spréava z participativheho procesu (PDCS, jul
2018, str. 7).

3 Opétovne sa tymto potvrdzuje téza zaznamenanad v Sprave z participativneho procesu o délezitosti rozmanitého
programu pre mladez (PDCS, jul 2018, str.6).
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mieste prebiehala. Potreba kvalitnejSej a viac prepojenej infrastruktary, krytie pobytovych
nékladov predstavovali d’alSie zmienené faktory.

Medzi najvyraznejSie artikulované potreby tychto mladych patrila: legislativa, miera byrokracie
spita s pripravou projektov, vytvorenie podmienok pre astronémiu, informovanost mladych
Vv otazke grantov. V suvislosti s legislativou mladi uviedli jeden priklad - v istej triede bolo
potrebné menit’ omietku a peniaze, ktoré prisli, boli z eurofondov. Miera administrativy
predstavuje dalSie uskalie. Participanti napriklad spomenuli, Zze aktivite o rozsahu 4 hodin
predchadza mesiac ,,papierovaciek®, ¢o predstavuje pre pracujucich zataz a ¢as navyse. Mladi
astrondmovia sa taktiez vyjadrili, Ze by potrebovali vhodné podmienky na realizaciu svojich
¢innosti, ako napriklad stlmit’ Cast' verejnych osvetleni pri pozorovani hviezd. Medzi d’alSie
zaradili mladi aj potrebu informovanosti mladych o grantoch, ktoré st pontikané. Podl'a nazoru
vacsiny participantov, mladi nevedia, aké maji moznosti v oblasti ziskavania grantov na svoje

projekty.

V stvislosti s potrebami mladych v Banskej Bystrici pri traveni vol'ného ¢asu boli spomenuté tri
okruhy: komunikacia, legislativa a Sportoviska. Prvy pripad sa tyka nedostato¢nej koordinacie
medzi mladeZznickymi organizaciami. Podla vyjadreni jedného participanta, existuje na
Slovensku vela organizicii, no ich aktivity nie st efektivne koordinované a Castokrat
organizacie o seba nevedia. Na urovni mesta taktiez chyba zodpovedny pracovnik, ktory by riesil
pracu s mladezou (odbor prace s mladezou). V suvislosti s legislativou bolo spomenuté, ze
,mladi nemaji redlne ziadnu moc — nemaju kompetencie, aby sa nieCo zmenilo, preto
samosprava nemusi zahrnit' mladych do rozhodovania.“ Dal§im spomenutym problémom boli
chybajice ¢i nedostatocné Sportoviska. Parkouristom, napriklad, chyba vlastnd telocvicna,
ktort by mohli vyuzivat’ najmi pocas zimnych mesiacov. Jeden z participantov sa d’alej vyjadril,
7e mesto stavia ihriska len pre malé deti a na mladych (vo veku od 13 do 18) uplne zabuda. Ako
priklad uviedol jedno banskobystrické verejné ihrisko, ktoré je v sucasnosti v dezolatnom stave
a ktoré mladi Ziadali od mesta opravit, no bezispesne. Dalsiu potrebu predstavuju cyklotrasy,
ktoré by mali byt’ rozsirené.

Medzi potreby mladych diskutujucich v Bratislave patri: menej domacich uloh v skolach, aby sa
mohli viac venovat’ volnocasovym aktivitam (hra na gitaru ¢i klavir), zavedenie vymenného
programu do zahrani¢ia, aby mali Studenti strednych $kol viac prilezitosti cestovat’, viac
udrziavanej zelene a viac relaxaénych zon, viac detskych ihrisk a atrakcii, komunitné centrum
Vv oblasti, kde by sa mladi I'udia mohli stretavat’ s kamaratmi a zadarmo.

Pocas diskusie sa mladi 'udia v Bratislave vyjadrili, ze v $kolach nemajl priestor na participaciu.
Ziacke $kolské rady sice existuji, no nemaju vyznamny vplyv na chod $koly.

Vystupy
- Komunitné centra zohravaju dolezitu ulohu hlavne vo vidieckom prostredi a vo vztahu
k marginalizovanej skupine mladych.
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Charakteristickou ¢rtou komunitnych centier na Luniku IX. a v Jelsave je ich nizkoprahovost’.
Vdaka nej sa mo6zu mladi zacastnovat volnocasovych aktivit bez nutnosti registracie ¢i
poplatku. Dané komunitné centra maju taktiez vybornii polohu v ramci obce. Blizkost’ tychto
centier k domovom mladych zjednodusuje pristup k vol'no¢asovym aktivitam.

Participanti z Lunika IX. a JelSavy travia vaé$inu svojho mimoskolského ¢asu ,,vonku s
kamaratmi”.

Pritomnost’ na internete ¢i socialnych siet’ach nebola, naprie¢ vSetkymi oslovenymi
skupinami na Luniku IX., zmenena ani v jednom pripade. Naopak, technolégie hrali dolezita
sucast’ volného Casu u participantov vo vSetkych ostatnych oblastiach.

- Zaujmové kruzky a Sport tvoria velku Cast’ vol'ného ¢asu u mladych z diskusii z Povazske;
Bystrice, Banskej Bystrice a Bratislavy.

Dobrovolnictvo a cestovanie bolo spomenuté len medzi angazovanou mladezou, a to v Banskej
Bystrici a Bratislave.

- Pozitivne vzt’ahy a zaujimavy program tvoria dolezitu sucast’ motivacie vSetkych mladych.

Participanti z marginalizovanych skupin nevedeli presne artikulovat’ svoje potreby v ramci
travenia vol'n¢ho ¢asu. Dovodom mo6ze byt nedostato€nd informovanost’ o ich redlnych
moznostiach.

Potreby mladych v oblasti travenia vol'ného ¢asu presahuju kapacity mladeznickych
organizacii a vyzaduju si systematickd pozornost’ na regionalnej a narodnej tirovni.

Datumy: 1. august 2018

2. august 2018
13.august 2018

16. august 2018

12. september 2018

Miesta: Komunitné centrum Lunik IX., ETP, KoSice

Nizkoprahové centrum Jorddn, YMCA,
JelSava

Pamitnik SNP, Vrchtepla, Pov. Bystrica
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Komunitné centrum Foncorda, B. Bystrica

Komunitné centrum Impulz, Bratislava - Raca

Pritomni:

KosSice:

- 2 studenti VS filmovej tvorby
(dokumentacia diskusie),

- 4 pracovnitky USVROS,
- 3 socialni pracovnici z centra

- 3 pracovnici RmS

JelSava:
- 2 pracovnici komunitného centra Jordan
- 4 pracovnitky USV ROS

- 2 pracovni¢ky RmS

Povazska Bystrica:
- 2 pracovni¢cky RmS
- 1 pracovnitka USV ROS

Banska Bystrica:

- 1 pracovni¢ka CVC

- 2 pracovni¢ky RmS

- 1 pracovnitka USV ROS

Bratislava:
- 2 pracovni¢ky RmS
- 1 pracovni¢ka MladeZe ulice

- 1 EVS dobrovol'nicka
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Participanti: KoSice:

- okolo 12 deti a mladych
JelSava:

- 5 mladych

Povazska Bystrica:

- priblizne 26 ucastnikov
Banska Bystrica:

- 18 mladych

Bratislava:

- 2 mladi
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